
SEZIONE PRIMAVERA
Menù Scuola Maria Luigia

Primavera – Estate | Anno Scolastico 2026-2027
VENERDÌGIOVEDÌMERCOLEDÌMARTEDÌLUNEDÌ

PizzaPasta al pestoRiso all’olioTorta di riso*Chicche al pomodoro1 SETTIMANA

Prosciutto cottoPolpettone di patate e
fagioliniParmigianoProsciutto cottoScaloppina di pollo03/09-04/09

28/09-02/10
Carote JulienneZucchine saltatePomodoriInsalata mista26/10-30/10

fruttaFrutta FrescaMousse di fruttaYogurtBudino

Gnocchi al pestoPasta all’olioPasta al pomodoroPasta al ragù*Riso all’olio2 SETTIMANA

Bastoncini di pesceBocconcini di polloProsciuttoPolpettone di zucchineHamburger piccolo o07/09-11/09
panati al fornopolpette bianche05/10-09/10

Carote juliennePomodoriCarote crudeInsalata mistaInsalata e pomodori

Frutta frescaFrutta frescaYogurtGelato*Dolce

PizzaPasta al pestoTortellini con olio ePasta al ragù*Pasta all’olio
parmigiano3 SETTIMANA

114/09-18/09
12/10-16/10 Fesa di tacchino affettatoCrocchette di Patate

Bocconcini di pollo agli
aromiParmigianoOmelette

Insalata e pomodoriInsalata mistaCarote julienne
Frutta frescaFrutta frescaBudinoGelato*Mousse di frutta

Pasta al pestoRisotto al parmigianoPasta al pomodoroPasta all’olio EVOPasta al ragù

Polpettone di zucchineCotoletta di polloPolpette di ceciBon rollPollo arrosto4 SETTIMANA
21/09 -25/09
19/10-23/10 Insalata mista conPomodori in insalataCarote juliennePatate bolliteZucchine saltate

caroteschiacciate
Frutta frescaFrutta frescaYogurtDolceMousse di frutta

SI INFORMANO I CONSUMATORI CON ALLERGIE O INTOLLERANZE ALIMENTARI, o chi per essi (genitori/tutori), che negli alimenti e nelle bevande preparati e somministrati
possono essere contenuti uno o più dei seguenti allergeni come ingredienti o in tracce derivanti dal processo produttivo: CEREALI CONTENENTI GLUTINE, CROSTACEI, UOVA,
PESCE, ARACHIDI, SOIA, LATTE (INCLUSO LATTOSIO), FRUTTA A GUSCIO, SEDANO, SENAPE, SEMI DI SESAMO, ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni
superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro, LUPINI, MOLLUSCHI e tutti i relativi prodotti derivati o a base di (ai sensi dell’Allegato II Reg. UE 1169/11, D. Lgs. 109/92, 88/2009 e s.m.i.).


